
CAFOC de l’académie de Versailles

AFEST : PREMIÈRE APPROCHE
(formation interne)

A distance puis au CAFOC de l'académie de Versailles - 19 avenue du Centre - 78280 GUYANCOURT - Durée : 5h (1h30 à
distance asynchrone et 3h30 en présentiel, synchrone)

OBJECTIFS
Identifier l’(ou les) origine(s) de l’AFEST, dont le cadre réglementaire
Citer les étapes, les conditions de l’AFEST
Construire un parcours de formation incluant de l’AFEST :

analyser l’activité de travail
construire le « référentiel »
concevoir le parcours
identifier comment construire un questionnement pour l'analyse réflexive
 

CONTENU

1. Questionnaire en amont
2. Lecture du guide ANACT-ARACT
3. Point de stabilisation : cadre réglementaire, étapes de l’AFEST
4. Construction d’un parcours incluant de l’AFEST(parcours progressif d’acquisition de la

compétence, le référentiel, entretien réflexif, …)
 

PUBLICS
Professionnel de la formation

DURÉE
De 5 h

DATES
Formation sur demande
(Nous contacter)

PRÉ-REQUIS
Sans pré-requis

NIVEAU DE SORTIE
Sans niveau

VALIDATION
Attestation de fin de formation

MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES
Formation de groupe
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MODALITÉS D'ÉVALUATION
Les travaux réalisés pendant la formation permettent d’évaluer les acquis.
Une enquête d’évaluation de la satisfaction du stagiaire sera proposée à la fin de
la formation.

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
MODALITÉS D’ANIMATION

Méthodes pédagogiques
Un questionnaire sera envoyé en amont de la formation pour recueillir les
attentes et l’expérience des participants dans le domaine de l’AFEST dans le but
de la prise en compte des besoins individuels des participants.
Appropriation de la démarche d’AFEST à partir d’exemples concrets, issus soit de
la pratique des participants ou de situations authentiques.

 Moyens pédagogiques
Ressources consultables et/ou téléchargeables à partir d’un LMS, Gret@distance
 MODALITÉS DE VALIDATION
Un certificat de réalisation sera délivré à la fin de la formation, au regard des
objectifs pédagogiques.
 MODALITÉS D’ÉVALUATION
Les travaux réalisés pendant la formation permettent d’évaluer les acquis.
Une enquête d’évaluation de la satisfaction du stagiaire sera proposée à la fin de
la formation.
 

FINANCEMENT

DOMAINES PROFESSIONNELS
Ingénierie, formation, pédagogie

CONTACT
Gaelle.tanguy1@ac-versailles.fr

RÉFÉRENT HANDICAP
Christelle DANY
christelle.dany@ac-versailles.fr

ACCESSIBILITÉ HANDICAP
Un référent handicap est disponible pour envisager les
aménagements techniques ou pédagogiques nécessaires
à un bon déroulement de la formation.

Fiche mise à jour le
15 octobre 2025
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